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Bienvenue à bord !
Un film ludo-éducatif pour la promotion des 
mesures de prévention des maladies 
infectieuses

Pia Martic, Infirmière spécialisée en Prévention et Contrôle de l'Infection



Situation initiale en 2015
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• >150 documents
• Documents pertinents
• Documents avec un contenu 

hygiénique hospitalier insignifiant
• Information éparpillées

• Trié par par ordre alpahétique
• Non structuré
• Jusqu'à 15 pages par document

NOMBREUSES PAGES

VOLUMINEUX



Nouveau dossier d'hygiène: Juin 2016
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• Nouvelle présence sur l‘intranet
• 35 documents d'hygiène 
• Accord thématique



Éléments supplémentaires
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Juin 2016

Mai 2017

Juillet 2017

D'autres à venir...



Les Précautions Standards 
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Pourquoi le film a-t-il été tourné dans un avion ?
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Méthodes
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Sécurité
=

«Edutainment»= Education 
et entertainment

+
Implication émotionelle

Adoption de l`ìnformation ↑



Les six éléments des Précautions Standards sont représentés dans le film
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L’hygiène des mains

L’apparence professionnelle Les procédés de travail aseptique Le nettoyage des surfaces environnantes et 
l’utilisation et le recyclage d’appareils, le

L’hygiène respiratoire L’utilisation de mesures de
protection personnelles



Méthodes
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Des scènes amusantes et surprenantes se suivent tout au long du film, allant des jeux de mots aux exagérations 
grotesques. Ce film a pu être réalisé grâce à la collaboration de professionnels du contrôle des infections, d’un 
directeur cinématographique, d’un équipage de deux acteurs professionnels, de 20 figurants, d’un caméraman, 
d’un preneur de son, d’un éclairagiste, d’un créateur de costumes, d’un maquilleur et de deux assistants de 
productions.
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Film zeigen



Éléments supplémentaires
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Évaluation du film
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Randomized controlled trial

- 363 healthcare workers of the University Hospital Zurich

- Film
- Directive contraignante
- Control (rien)

Surveymonkey based questionnaire

- Answering 32 skill questions about SP

Timepoints

- immediately after watching movie
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Correct answers (%) – Timepoint 0 

Film
(n=116)

Directive 
contraignante

(n=119)
Control

(n= 128)

p<0.05

p<0.05



Merci beaucoup à
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Auteurs: Aline Wolfensberger, Marie-Theres Meier, Lauren Clack, Hugo Sax et le IPC-Team of University Hospital 
Zurich

Équipe de tournage: Safety Instructor: Anja Schärer - Healthcare Worker: Peter Zgraggen - Director & Editor: 
Adrian Aeschbacher - Director of Photography: Marc Bachmann - Gaffer: Christian Strahm - Sound Engineer: Kurt 
Human - Costume Designer & Prop Master: Mimi Bühlmann - Make-Up Artist: Claudia Kälin

Extras: Carlo Colombo, Mesida Dunic, Alexandra Ebert, Heidi Giger, Miriam Gremminger, Charly Hartmann, Alen 
Hascic, Ulla Holzer, Jonas Keller, Stefan Kuster, Simone Passerini, Julia Prater, Hugo Sax, Dieter Trottmann, 
René Zangerl
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