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De quoi parlons-nous?

Gants médicaux (définition) e

« Les gants médicaux sont des dlSpOSI’[ﬁﬁ_
accessoires dont |'usage vise la réductior
transmission des germes d’'une personne a une
autre. Tt

lls sont utilisés par des soignants, lors de
procédures de soins et autres taches en ﬁ
avec ces procédures. Les gants médicaux '
peuvent étre stériles ou non stériles.

lls sont généralement en latex naturel ou en
matiére synthethue tel que le vmyle le nitrile b ' £
ou le néoprene et sont destinés a l'usage ﬁ@
unlque. »

http://www.fda.gov/cdrh/ppe/gloves.html
http://cclin-sudest.chu-lyon.fr/prevention/guides/Guide_tenues2008
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De quoi parlons-nous?

Gants médicaux (type de gants) R

Gants pour chimiothérapie: généralement
stériles caractérisés par leur résistance au»
agents chimiques '

leur épaisseur, Ieur élasticité et leur e
résistance. lls sont emballés par paire et par
taille

Gants de soins (gants d’examen):
généralement non stériles, non différenciés
(ambidextres) et non ajustés, présentés en
vrac dans des boites distributrices

Les gants de soins peuvent étre stériles et
emballés par paire

EEE 1Y "
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Les indications génériques de I'usage des gants

Lors d'une procédure de soins requérant des

conditions stérile '@%&
Lorsqu’un contact avec du sang et d’ autr ..

-r:;ﬁ L .

R

liguides biologiques est anticipé
e y compris le contact avec une
et une peau non intégre

* Indépendamment de la nécessité de créer
ou maintenir des conditions stériles

Lors d’un contact avec le patient et son iﬁj@f féi'
environnement immédiat pour lequel les i%
précautions basées sur la transmission par
contact s'appliquent
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...Ces gants que nous enfilons et

retirons plusieurs fois par jour...

Pourquoi? -

Réduire le risque de contamination des
des professionnels soignants par du sang
ou d’autres liquides biologiques

Réduire la transmission des germes, du
professionnels soignant au patient

... Et vice versa,

Réduire la dissémination des germes dans & é
I"environnement
EEETEIF
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Ces gants que nous enfilons et

IS par jour...
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...Ces gants que nous enfilons et
retirons plusieurs fois par jour...

Quand? (suite)

® Préparation du soins

® Préparation du patient
® Toilette buccale / brossage des protheses

¢ Réinstallation du patient

du matériel souillé
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...Ces gants que nous enfilons et

retirons plusieurs fois par jour...

Comment? N

Technique d'enfilage et de retrait des ganta
de soins non stériles

Lersquuns indication da ['hygiéna dea mains s prissnta avant un cantact nécsssitant [usage da gants, prati-
quer I'ygiine des maine per frictian hydro-aloodiqus ou lavage au savon et l'aau,

Techniques d’enfilage et de

retrait dont le but est de B | e

| [

1. Prélever un gant d sains da son 2, Ne toucher qu'une surface limités du gant 3 Enfiler ke pramisr gant.

prévenir la contamination N

des gants avant leur usage

4, Prélever un second gantavecla 5. Afin de ne pas loucher la pesuds lavant- 6 Une fois ks gants enfilds, les
mains ne touchent rfien d'autrs que

] = =
main non garis et ne toucher bras avec lamain gantés, rstaumer la
e a C O I l a I I l I I l a I O I l eS I I l a I I l S ou'uns surfacs iritée du sacond surface extame du gant & anfiler sur e qui ast défini par les indieatiors
gant, comespondant au poignat. ks doigta repliés de la main gantés, et ks conditions d'usage des.

permettant sirei dlenfilsr b gant sur'la s
sacorvds main.
] [l
des professionnels soignants s—
P g :
I o - g
- — L —— o
o : i (L, =
‘ B p S — 3 : i
aprés usage  — 3
T W
P - - - {1 N
: . N o
1. Pincarun gent au nieeu du 2, Teni le gantretiédans la meingants 3 Jabar les gants usagis. -
poignat afin de ke retirer sans st glissar ks doigts de b main digarée
toucher la peau do 'avant-bras, antre e gant st e polgnet ds autre
&n ke retournant sur la main, de main. Fetoumer ls gant depuis lntériur
fagon & o= qua la surfacs imeme surla main de fagon & ce qus k surface
58 refrouve 4 leatérieur. inteme se retrouve 4 'sarieur, ot en
ameeloppant ka gant déja retird.

4. Pratiquer Iygiéna dss mains par friction hydra-alcoalique ou kvegs au savan et & lsau,

WHO Guidelines for Hand Hygiene in Health Care (2009)
http://www.who.int/gpsc/5may/tools/fr/index.html o —— aﬂ w

Service Prévention & controle de I'infection — Direction médicale & Qualité; JRFHSC Fév.2011 == N Nl 4
opitaux Universitaires de Genéve



...Ces gants que nous enfilons et

retirons plusieurs fois par jour...

Comment? (suite) B

Technique d'enfilage et de retrait des ganta
de soins non stériles

Lersquuns indication da ['hygiéna dea mains s prissnta avant un cantact nécsssitant [usage da gants, prati-
quer I'ygiine des maine per frictian hydro-aloodiqus ou lavage au savon et l'aau,

I. COMMENT ENFILER LES GANTS

Le maintien des gants dans et
leur emballage jusqu’au

2. e tousher qu'us surface limitéa du gant 2 Enfiler b pramier gant.

1. Prélever un gant da sains da son
emibaliags dorigine, comesporsant au poignet jbod supSrieur

moment de leur utilisation
Les gants sont jetés apres

4, Prélever un second gantavecla 5. Afin de ne pas loucher la pesuds lavant- 6 Une fois ks gants enfilds, les
mains ne touchent rfien d'autrs que

= =
1ls n Nt N
u , I I main non garis et ne toucher bras avec lamain gantés, rstaumer la
ou'uns surfacs iritée du sacond surface extame du gant & anfiler sur e qui ast défini par les indieatiors
gant, comespondant au poignat. ks doigta repliés de la main gantés, et ks conditions d'usage des.

permettant sirei dlenfilsr b gant sur'la s
ssconde main,

décontaminés, ni recyclés

< e - i
P S h ) -y o
. = < . % =
) B =
=g W i X
e

1. Pincarun gent au nieeu du 2, Teni le gantretiédans la meingants 3 Jabar les gants usagis.
poignat afin de ke retirer sans st glissar ks doigts de b main digarée

toucher la peau do 'avant-bras, antre e gant st e polgnet ds autre

&n ke retournant sur la main, de main. Fetoumer ls gant depuis lntériur

fagon & o= qua la surfacs imeme surla main de fagon & ce qus k surface

58 refrouve 4 leatérieur. inteme se retrouve 4 'sarieur, ot en

ameeloppant ka gant déja retird.

4. Pratiquer Iygiéna dss mains par friction hydra-alcoalique ou kvegs au savan et & lsau,

WHO Guidelines for Hand Hygiene in Health Care (2009)
http://www.who.int/gpsc/5may/tools/fr/index.html — aﬂ w
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...Ces gants que nous enfilons et
retirons plusieurs fois par jour...

Comment? (suite)

Les gants médicaux sont a
usage unique: une paire de
gants par acte de soin chez

un patient
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...Ces gants que nous enfilons et

retirons plusieurs fois par jour...

Comment? (suite)

Technique d'enfilage et de retrait des ganta
de soins non stériles

Lersquuns indication da ['hygiéna dea mains s prissnta avant un cantact nécsssitant [usage da gants, prati-
quer I'ygiine des maine per frictian hydro-aloodiqus ou lavage au savon et l'aau,

SGUIeS deS Surfaces marginales o s

sont touchées par les mains *

4 1. Prélevor un gant s soins ds son 2. Na toucher qu'une surface limités du gant & Enfler s prsmier gant
I I u e S a V a I l u S a e eenballags dcrgine. comsapordant au poigret (bord supériets
du gant).
c: ) e, 5 i
) e

= o \':-“_:
rL——I = g
1

4 Prélvar un seoond gantavecla 5. Afin de e pas toucher la peau da Pavant- 6. Une fuis ks gants snflés, las

]
main non garis et ne toucher bras avec lamain gantés, rstaumer la mains ne touchent rfien d'autrs que
e S I I l a I I l S I l ' I e S I l e O u C e I l ou'uns surfacs iritée du sacond surface extame du gant & anfiler sur e qui ast défini par les indieatiors
gant, comespondant au poignat. ks doigts repliés de la main gantés, et ks conditions d'usage des.
permettant sirei denfiler ks gant surla garts
aucune surface externe des

sacorvds main.

Il v
- Z P B
dantS une 10IS usages : :
5
. i - N * T
1. Pincarun gent au nieeu du 2, Teni le gantretiédans la meingants 3 Jabar les gants usagis. F

poignat afin de ke retirer sans st glissar ks doigts de b main digarée

toucher la peau do 'avant-bras, antre e gant st e polgnet ds autre

&n ke retournant sur la main, de main. Fetoumer ls gant depuis lntériur

fagon & o= qua la surfacs imeme surla main de fagon & ce qus k surface

58 refrouve 4 leatérieur. inteme se retrouve 4 'sarieur, ot en

ameeloppant ka gant déja retird.

4. Pratiquer Iygiéna dss mains par friction hydra-alcoalique ou kvegs au savan et & lsau,

WHO Guidelines for Hand Hygiene in Health Care (2009)
http://www.who.int/gpsc/5may/tools/fr/index.html
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...Ces gants que nous enfilons et

retirons plusieurs fois par jour...

Comment? (suite) 3

enfilage et de retrait des gants
n stériles

— e
Lersquuns indication da ['hygisna e mains s prissnts avant un cantact récsssitant [usage da gants, prati-
quee [ygiine des maine per frictian hydro-alccdliqus ou lavage au savon et ',

I. COMMENT ENFILER LES GANTS

1. Prélever un gant d sains da son 2, Ne toucher qu'une surface limités du gant 3 Enfiler ke pramisr gant.

L’hygiene des mains est R B o
. — 1N E

——
. z ’ AN 5 -
I Y )
FIE = ——
L2 |
_———
] = r
4, Prélever un second gantavecla 5. Afin de ne pas loucher la pesuds lavant- 6 Une fois ks gants enfilds, les
I I ' I main non garis et ne toucher bras avec lamain gantés, rstaumer la mains ne touchent rfien d'autrs que
ou'une su rfacs imitée du sacond surface extame du gant & anfiler sur e qui ast défini par les indieatiors
gant, comespondant au poignat. ks doigts repliés de la main gantés, et ks conditions d'usage des.
permettant sirei denfiler ks gant surla garts
sacorvds main.
Il. COMMENT RETIRER LES GANTS .
-
' g
. -—(3 ~ =
— 1 =y
- -
F
1. Pincarun gent au nieeu du 2, Teni le gantretiédans la meingants 3 Jabar les gants usagis.
poignat afin de ke retirer sans st glissar ks doigts de b main digarée
toucher la peau do 'avant-bras, antre e gant st e polgnet ds autre
&n ke retournant sur la main, de main. Fetoumer ls gant depuis lntériur
fagon & o= qua la surfacs imeme surla main de fagon & ce qus k surface
58 refrouve 4 leatérieur. inteme se retrouve 4 'sarieur, ot en
J %o gant S&3 ratici
e —
(1. Pratiquer Mhygiana dess mains par riction hydro-alconliqua ou kvags au savon et a lsau, D
—— —

WHO Guidelines for Hand Hygiene in Health Care (2009)
http://www.who.int/gpsc/5may/tools/fr/index.html
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L'hygiene des mains

R
Une condition primordiale de |I'usage des gants g

L’"hygiene des mains est |la mesure
essentielle qui permet de prévenir la &)
contamination des mains, la transmission
par les mains, la dissémination par les
mains

Les gants sont des dispositifs accessoires
qui permettent de réduire la contamination
des mains, la transmission, la dissémination
par les mains
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L"hygiene des mains
Une condition primordiale de I'usage des gants (sul
' ' ._s_indications

L'usage des gants ne modifie en rien

de I"hygiéne des mains
L'usage des gants ne remplace pas I’ act

d’hygiéne des mains

des mains

weee Quand?

WHO Guidelines for Hand Hygiene in Health Care (2009)
http://www.who.int/gpsc/5may/tools/fr/index.html
EHili=y "
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Pratique

L'hygiene des mains et I'usage des gants e
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Pratique
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...Ces gants que nous enfilons et

retirons plusieurs fois par jour...

La condition de I'hygiene des mains

® Préparation du soins

® Préparation du patient
¢ Toilette buccale / brossage des protheses

¢ Réinstallation du patient
. . r - 'I

¢ Décontamination / évacuation

du matériel souillé

r er
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...Ces gants que nous enfilons et
retirons plusieurs fois par jour...

® Préparation du soins

® Préparation du patient
¢ Toilette buccale / brossage des protheses

¢ Réinstallation du patient
¢ Décontamination / évacuation = =
du matériel souillé 4

v v v v v
Précautions « contact »

e e ree r
hm hm hm hm T TCLET n
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Pratique

J._g
i ,
des mains se présente, alors g

Tl

HUGH #
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L'usage des gants en question

Question

Quel est I'enjeu de leur respect ou de leur

non respect?

JRFHSC Fév.2011
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L'usage des gants en question

- . A : e
Question (suite) e

Si I'efficacité de |'usage des gants est
démontrée, d'un certain point de vue, quel

Jjamais été étudiée?

Les bénéfices attendus de |'usage des gants
prévalent-ils sur les risques de leur usage?
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Conclusion

L'usage des gants selon les recommandations actuelles
au cours des soins de routine n’est pas anodin.

S

Il comporte des risques dont la magnitude et les

attendus et effectifs 4

S’il se révele efficace pour une prévention ciblée, cette
efficacité ne peut-elle étre atteinte par |"application
de I'hygiéne des mains dans la plupart des O
situations? e £

L'usage des gants est-il « rentable » en termes de '

prévention de la transmission des germes par les
mains? Si oui, dans quelles circonstances?
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/28/Chist%C3%A9ra.jpg
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